
 

 

 

 

ӽહેરાત 

પોչટ બેઝીક ડીխલોમા ઇન નસӪ Ԑે՘ટીશનર ઇન મીડવાઇફરી કોષӪ 

   (અિધક િનયામક Ԛી,આરો՛ય અન ેતબીબી સવેાઓ (તબીબી િવભાગ), 
    կલોક નં ૫, ડો. Ӿવરાજ મહતેા ભવન, જુના સિચવાલય, ગાધંીનગર) 
ગુજરાત રાԧ સંચાિલત સરકારી નિસӭગ કોલજે અમદાવાદ, વડોદરા, સરુત, 

ӽમનગર, ભાવનગર અને રાજકોટ ખાતે શૈԟિણક વષӪ ૨૦૨૫-૨૬ થી શԀ 
થનાર એક વષӪ અને ૬ મિહના (અઢાર મિહના) ના પોչટ બઝેીક ડીխલોમા ઇન 
નસӪ Ԑે՘ટીશનર ઇન મીડવાઇફરી કોષӪમા ં Ԑવશે મેળવવા ઓનલાઈન 
અરӾપԋક તા.30/૦૯/૨૦૨૫ થી તા.૦૮/૧૦/૨૦૨૫ સુધી 
www.gujhealth.gujarat.gov.in પરથી મંગાવવામાં આવે છે. આ અંગેની વધુ 
િવગતો અને Ԑવશે િનયમો વેબસાઇટ પર ઉપલկધ છે. 

                                                                            સհય સિચવ Ԛી, 
                                                                         પરીԟા Ԑવેશ સિમિત 

 



પોƨટ બેઝીક ડ�Ɯલોમા ઇન નસ½ ̆ે�ƈટશનર ઇન મીડવાઇફર� કોષ½ (NPM) 

 

 Ԑવશે સીટ 

પોƨટ બઝેીક ડ�Ɯલોમા ઇન નસ½ ̆ેƈટ�શનર ઇન મીડવાઇફર� કોષ½મા ં Ȥજુરાત 

સરકાર ̒ ી ƚવારા તેમજ Ȥજુરાત નિસ�ગ કાઉƛસીલ માƛય સરકાર� નિસ�ગ કોલજેમા ં

Ȣુલ ૧૨૦ સીટ રહ°શ.ે Ȑમા ંનીચે Ⱥજુબની સરકાર� નિસ�ગ કોલજે અને સીટો છે.    

સરકાર� નિસ�ગ કોલજે, અમદાવાદ: 20 સીટ 

સરકાર� નિસ�ગ કોલજે, વડોદરા: 20 સીટ  

સરકાર� નિસ�ગ કોલજે, ભાવનગર: 20 સીટ 

સરકાર� નિસ�ગ કોલજે, Ĥમનગર: 20 સીટ 

સરકાર� નિસ�ગ કોલજે, Ʌરુત: 20 સીટ 

સરકાર� નિસ�ગ કોલજે, રાજકોટ: 20 સીટ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



પોƨટ બેઝીક ડ�Ɯલોમા ઇન નસ½ ̆ે�ƈટશનર ઇન મીડવાઇફર� કોષ½ (NPM) 

 

રӾչટӬ ેશન માટે જԀરી ડોԞુમӱટ  

1. ડીխલોમા   / ડીԆી નિસӪગ પરીԟાનાં તમામ ԐયԴોની માકӪશીટ 

2. શાળા છોեયા અંગેનુ Ԑમાણ પԋ 

3. યુિનવસૅીટીનુ ંબેઝીક બી.એસી.સી. નિસӪગ/પોչટ બેઝીક નિસӪગ/ એમ.એસ.સી નસӯંગ 

ડીԆી નિસӪગનુ  Ԑમાણપԋ 
4. ગુજરાત નિસӪગ કાઉլસીલના ં રӾչટӬેશનનુ ં Ԑમાણપԋ તથા લાગુ પડતું એિડશનલ 

રӾչટӬેશનનુ ંԐમાણપԋ . 

5. S.S.C. પરીԟાનુ ંપાસીગં Ԑમાણપԋ.  

6. Մોિલફાઇંગ પરીԟા ધોરણ  12 (HSC) માકӪ  શીટ   .  

7. અનુસુિચત ӽિત, અનુસુિચત જનӽતી, સામાӾક અને  શԟૈિણક રીત ેપછાત વગӪ અંગેનુ 

Ԑમાણપԋ 
8. ઉՂત વગӪમા ંસમાવેશ ન થતો હોવા બાબતમા સԟમ અિધકારીનુ ચાલુ શԟૈિણક વષӪનું 

Ԑમાણપԋ (સા.અન ેશ.ૈપ.વગӪના ઉમેદવારો માટે) 

9. સબંંિધત સԱાિધકારી તરફથી આિથӪક રીત ેનબળા વગӪ  (EWS) Ԑમાણપԋ 

10. શારીિરક ખોડ-ખાપંણ અંગેનુ િવકલાગંતાનું Ԑમાણપԋ, રચાયલે મેિડકલ બોડӪ  Հારા ӽરી 

કરાયલે અન ે યો՛ય રીતે સહી કરલેું અથવા હેતુ માટે અિધકૃત તબીબી અિધકારી, 

(શારીિરક રીત ેઅસԟમ ઉમેદવારો માટે) 

11. յયાવસાિયક અનુભવનું Ԑમાણપԋ. 

(જ ેસչંથામા કામ કરલે હોય ત ેસչંથાઓના સԟમ અિધકારી પાસેથી મેળવલે અનુભવનુ ં

Ԑમાણપԋ) 

12. શાિરરીક તદુંરչતીન ુԐમાણપԋ - િનયત નમુનામા ં એમ.બી.બી .એસ .કે તેથી વધુ લાયકાત 

ધરાવતા તબીબનુ હોવું જોઇએ. 

13. ગુજરાત સરકાર હչતક ફરજ બӽવતા નિસӪગ સંવગӪના કમӪચારીઓએ કરલે સીધી અરӾ 
માլય ગણવામાં આવશે અન ેઅરӾ કયાӪ અંગેની ӽણ પોતાના ખાતાને અચુક કરવાની 

રહેશે ત ેસબબનું સરકારԚીનું “ના વાંધા Ԑમાણપԋ” મેળવવાનંુ રહેશે. 

 

 



પોչટ બેઝીક ડીխલોમા ઇન નસӪ Ԑેિ՘ટશનર ઇન મીડવાઇફરી કોષӪ(NPM) માટેના 
ઉમેદવારનુ ંશાિરરીક Ԑમાણપԋ 

 

આથી હંુ Ԑમાિણત કԁ છંુ કે, Ԛી/Ԛીમતી/કુમારી 

…………………………………………………………………………… ................................................

ન ેમӱ તપાչયા છે અન ેપોչટ બેઝીક ડીխલોમા ઇન નસӪ Ԑેિ՘ટશનર ઇન મીડવાઇફરી કોષӪ ની 

તાલીમમાં Ԑવેશ મેળવવા અંગનેા ઉમેદવાર તરીકે તેમન ેકોઇપણ ӽતનો રોગ, શાિરરીક, બંધારણીય 

નબળાઇ અથવા શાિરરીક ખામી નથી િસવાય કે  ......................   

હંુ ઉપરોԝ ખામીન ેપોչટ બઝેીક ડીխલોમા ઇન નસӪ Ԑેિ՘ટશનર ઇન મીડવાઇફરી કોષӪ માં Ԑવેશ 

મળવા બાબતે બાધ ગણતો નથી /બાધ ગણંુ છંુ  . 

ઓળખના િનશાન : (૧) …………….....................................       

                             (૨)  ..................................................                

 ડાબા હાથના અંગઠુાન ુિનશાન:  

                            

(૧) તબીબની સહી                                                                 : 

(૨) પુરપેԀૂ સરનામુ:                               

(૩)  લાયકાત: 

      (૪) રӾչટӬેશન ન:ં. 

 

 

 

 

 

 

 



પોƨટ બેઝીક ડ�Ɯલોમા ઇન નસ½ ̆ે�ƈટશનર ઇન મીડવાઇફર� કોષ½ (NPM) 

 

લાયકાતના ધોરણો 

 

૧) ઇ՞છુક ઉમદેવાર ભારતનો નાગરીક હોવો જોઈએ  

૨) ઇ՞છુક ઉમેદવાર માટે ઉંમરનો બાધ લાગ ુપડતો નથી. 

૩) ઇ՞છુક ઉમદેવાર િડխલોમા ઇન જનરલ નિસӭગ અન ેિમડવાઇફરી અથવા બી.એસ.સી.(નિસӭગ)/પોչટ    

   બઝેીક બી.એસ.સી.(નિસӭગ)/ કરીન ેગજુરાત નિસӭગ કાઉլસીલમા ં“રӾչટડӪ નસӪ અન ેરӾչટડӪ   

   િમડવાઈફ” તરીકે નોધંણી કરાવેલ હોવી જોઈએ      

          ૪) ઉમેદવારને ઓછામા ંઓછો ૨ વષӪનો મટેરનીટી કેર નો  િՙલિનકલ અનભુવ ધરાવતા હોવો  

             જોઈએ.  

 ૫) સરકારԚી હչતક ફરજ બӽવતા ઇ՞છુક કાયમી નસӯગં કમӪચારી/અિધકારીઓએ NPM કોષӪ չવ  

    ખચӲ કરવાનો રહેશે. (તાલીમ સમયગાળો કમӪચારીની રӽમા ંગણવાનો રહેશે) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



પોƨટ બેઝીક ડ�Ɯલોમા ઇન નસ½ ̆ે�ƈટશનર ઇન મીડવાઇફર� કોષ½ (NPM) 

Ԑવેશ ધોરણો 

 

 ઉમેદવાર° ઓનલાઈન અરĥ ફ� ફર�જયાત ભરવાની રહ°શ.ે Ȑમા ંજનરલ ક°ટ°ગર� તથા 

EWSના ંઉમદેવાર માટ° Į.૧૦૦૦/- તથા અનામત ક°ટ°ગર�ના ઉમદેવાર માટ° Į.૫૦૦/- 

રહેશે. 
 ઉમેદવાર° શા�રર�ક યોƊયતાȵુ ં ̆માણપ́ (Physical Fitness CerƟficate) અરĥ સમયે 

અવƦય રȩુ કરવાȵુ ંરહ°શે. 

 સરકાર̒ી હƨતક ફરજ બĤવતા ઇƍĠક કાયમી નસ¢ગ કમ½ચાર�/અિધકાર�ઓએ NPM 

કોષ½ ƨવ ખચ± કરવાનો રહ°શ.ે (તાલીમ સમયગાળો કમ½ચાર�ની રĤમા ંગણવાનો રહ°શ)ે 

 જો સરકાર� સેવામા ંરહ°લા ઉમેદવાર શૈë�ણક અƟયાસ˲મની વƍચે અƟયાસ˲મ છોડ� દ° 

તો ગરેહાજર સમયગાળો તેમની પોતાની રĤ તર�ક° ગણવામા ંઆવશ.ે જો ઉમેદવાર પાસે 

પેઇડ લીવની બલેેƛસ નથી તો ગરેહાજર સમયગાળો �બન પગાર� રĤ તર�ક° ગણવામા ં

આવશે. 

 સરકાર̒ી હƨતક ફરજ બĤવતા ઇƍĠક કાયમી નસ¢ગ કમ½ચાર�/અિધકાર�ઓએ સëમ 

અિધકાર� ̒ી ȵુ ં“ના ંવાધંા ̆માણપ́” ફર�જયાત મેળવવાȵુ ંરહ°શ.ે 

 તાલીમ સમય દરƠયાન કોઇ પણ ̆કારની રĤ મળવા પા́ રહ°શ ેન�હ. તાલીમાથ�ઓન ે

I.N.C., G.N.C ના ંધારા ધોરણ Ⱥજુબ Ȑ ત ેરĤ મળવાપ́ રહ°શ.ે 

 ઉમેદવાર જો ̆વશે સમય ે ગભ½વતી હોય તો ત ે સબંિંધત શëૈ�ણક વષ½ દરિમયાન 

તાલીમમા ંજોડાવા માટ° લાયક રહ°શ ેનહӄ. 

 ઉમેદવાર જો તાલીમ દરિમયાન ગભ½ધારણ કર° અન ેજો તેણી Ȑ ત ેસબંિંધત શëૈ�ણક વષ½ 

દરિમયાન તાલીમ ȶણૂ½ કરવામા ંસëમ નથી તો તણેીએ મહĂમ ́ણ શëૈ�ણક વષ½ના 

સમયગાળા Ʌધુીમા ંઅƟયાસ˲મ ȶણૂ½ કરવો આવƦયક છે. 

 અƟયાસ˲મ અને પર�ëાȵુ ં અમલીકરણ ઇ�ƛડયન નિસ�ગ કાઉ�ƛસલ, ƛȻ ુ �દƣહ� અન ે

Ȥજુરાત નિસ�ગ કાઉ�ƛસલ, અમદાવાદ Ďારા માƛય કર°લ ધારા ધોરણો Ⱥજુબ રહ°શ.ે 

 NPM કોષӪની અંિતમ પરીԟા અન ે Ȥજુરાત નિસ�ગ કાઉ�ƛસલ, અમદાવાદ Ďારા લેવામાં 

આવશે. 
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અનામત બેઠકો માટેના િનયમો : 

 Ԑવેશના હેતુ માટે, બઠેકો એવા ઉમદેવારો માટે અનામત રાખવામા ં આવશે કે જઓે મળુ 

ગજુરાતના છે અને નીચેની Ԛેણીઓ હેઠળ આવ ેછે: 

(a) અનુસૂિચત ӽિત :    07% 

(b) અનુસૂિચત જનӽિત: 15% 

(c) સામાિજક અન ેશૈԟિણક રીતે પછાત વગӷ :27% 

(d) આિથӪક રીતે નબળા વગӪ (E.W.S.): 10% 

નોધં  - અլય રાԧોમાંથી չથળાતંર કરીને આવલેા માટે અનામત બેઠકોનુ ંઆરԟણ લાગુ                       

        પડશે નહી.ં 

 અનામત બઠેક પર Ԑવેશ મેળવવા માગંતા ઉમદેવાર ેӽિતનંુ Ԑમાણપԋ અવնય રજૂ કરવાનું રહેશ.ે 

સામાિજક અને શૈԟિણક રીતે પછાત વગӪનાં ઉમેદવાર ેӽિત Ԑમાણપԋ ઉપરાંત ઉՂત વગӪમા ં

સમાવેશ ન થતો હોવા બાબતમા સԟમ અિધકારીનુ Ԑમાણપԋ પણ રજૂ કરવાનુ ંરહેશે.  

 ӽિતનુ ંԐમાણપԋ રાԧ સરકારના ંસԟમ અિધકારી Հારા જો યો՛ય રીતે સહી કરલે, չટેձપ થયેલ 

અન ેઈչય ુકરવામા ંઆવેલ ન હોય તો તે માլય રાખવામા ંઆવશ ેનહી.  

 ઉՂત વગӪમા ંસમાવેશ ન થતો હોવાનું Ԑમાણપԋ રાԧ સરકારના ંસԟમ અિધકારી Հારા જો યો՛ય 

રીતે સહી કરલે, չટેձપ થયેલ અન ેઈչય ુકરવામા ંઆવેલ ન હોય તો તે માլય રાખવામાં આવશે 

નહી. ગજુરાત સરકાર Հારા .આવા Ԑમાણપԋની માլયતા રાԧ સરકારની ԐવતӪમાન નીિત મજુબ 

રહેશે. 

  જો ઉમદેવાર ઉપર Ԑમાણેનાં જԁરી Ԑમાણપԋો િનયત સમય મયાӪદાની અંદર જમા કરવામા ં
િનոફળ ӽય, તો ત ેઉમદેવારને  િબન અનામત Ԛેણી હેઠળ Ԑવેશ માટે իયાનમા ંલેવામા ંઆવશે 

નહ�. 

 જો અનામત કેટેગરીના ઉમેદવારને મિેરટના ԃમ અનુસાર િબનઅનામત બઠેક પર Ԑવેશ મળે તો 

તેને તેની પસંદગી અનસુાર િબનઅનામત બેઠક પર Ԑવેશ આપવામાં આવશે. 

 અનામત બઠેકો પર અનામત વગӪના ઉમદેવારનો Ԑવેશ રાԧ સરકારના ંસԟમ અિધકારી Հારા 

ӽિત Ԑમાણપԋની ચકાસણીને આધીન માլય રહેશ. જો વેિરિફકેશનમા ંӽિતનંુ Ԑમાણપԋ અમાլય 

જણાય તો તેને અનામત બેઠક પર Ԑવેશ મેળવવાનો અિધકાર રહેશ ેનહી ંઅને જો તેને પહેલેથી 

જ Ԑવેશ આપવામા ંઆյયો હોય તો તે Ԑવેશ રદ કરવામાં આવશ.ે 

 અનામત કેટેગરીના તમામ ઉમદેવારોને અનામત બઠેકો પર Ԑવેશ આխયા પછી ખાલી રહેતી અનામત 

કેટેગરીની બેઠકો િબનઅનામત Ԛેણીની બઠેકોમા ંતબદીલ કરવામા ંઆવશ.ે 
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પસદંગી Ԑԃીયા માટેની પરીԟા પիધિત 

 

  NPM કોષӪ પસદંગી Ԑકીયા Ԑવેશ પરીԟાનાં આધાર ેકરવામા ંઆવશે તમેજ Ԑવેશ પરીԟા 

સિમિત իવારા િનયત થયેલ સƛેટર Ԑવેશ પરીԟાનુ ંઆયોજન કરશે. Ԑવેશ પરીԟા બે ભાગમા ં

લેવામા ંઆવશે જમેા ંલેિખત અન ેOSCE પիધિત અનુસરવામા ંઆવશે.  

(૧) ભાગ-૧  લેિખત પરીԟા  : 

લેિખત પરીԟા કુલ ૬૦ ગુણની રહશેે જમેા ં૪૦ ગુણ Multiple choice questions. અન ે૨૦ 

ગુણનાં short essay સમાવેશ કરવામા ંઆવશે . પરીԟાનો સમયગાળો ૨ કલાકનો રહેશે . 

લેિખત પરીԟા પાસીગં ગુણાકં ૩૫%નું રહેશે . 

(૨) ભાગ-૨ OSCE  

 OSCEની પરીԟા ૪૦ ગુણની રહેશે. OSCEની પરીԟા Ԑવેશ પરીԟા સિમિત իવારા િનયત 

થયલે સેƛટર ખાત ે લેવામાં આવશે. OSCEમા ંપાસીગં ગુણાંક ૩૫%નું રહેશે.  

Ԑવશે પરીԟાનો િસલેબસ : 

  Ԑવેશ પરીԟામા ંAntenatal, Intrapartum, Postnatal, Complication management અન ે   

  Neonatal care ને લગતા અհયાસԃમનો સમાવેશ કરવામા ંઆવશે.  
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NPMના ંઆખા કોષ½ની Ȣુલ ફ� ȵ ુ ંધોરણ-: 

 

̆વશે ફ�      Į.   ૫000/- 

ટȽશુનફ�          Į.  ૧૫,૦૦૦/- 

લાય̈રે� ફ�       Į.   ૫00/- 

પરȧરુણ ફ�      Į.   ૫00/- 

હોƨટ°લ ફ�         Į.  ૧૫,૦૦૦/- 

    Ȣુલ Į.      Į.  ૩૬,૦૦૦/- Ӕક° Įિપયા (છ́ીસ હĤર ȶરુા) 

 

 ઉમેદવાર° Caution Money (�ડપોઝીટ) ના ંĮ.૫000/- અલગથી ભરવાના રહ°શ.ે  

 મેસ ફ� અલગથી ઉમદેવારોએ ભરવાની રહ°શ.ે 

 ̆વશે પર�ëા ફ� અલગથી ઉમેદવારોએ ભરવાની રહ°શ.ે 

 

Ԑવશે રદ અને ફી પરતના િનયમો-: 

 કોસ½ ȶરૂો થયા પછ� ઉમેદવારને Į.૫000/- ની (�ડપોઝીટ  ) CauƟon Money પરત 

કરવામા ંઆવશે પણ જો ઉમદેવાર Ďારા તાલીમ દરƠયાન ȵકુસાન થાય તો જમા કર°લ 

�ડપોઝીટના નાણા પરત કરવામા ંઆવશે નહӄ. 

 જો ઉમેદવાર ̆વશે ̆�˲યા પહ°લા ̆વશે રદ કર° તો ભર°લી ફ� ̆વશે ̆�˲યા ȶણૂ½ કયા½  

બાદ જ ઉમેદવારન ેતેણ ેભર°લી ફ� પરત આપવામા ંઆવશે. 

 જો ઉમદેવાર કોસ½ ȶણૂ½ ન કર° અથવા વƍચેથી કોસ½ છોડ� દ° અથવા ઉમેદવાર એડમીશન 

રદ કરાવ ેતો તણે ેભર°લી ફ� કોઈ પણ સજોગોમા ંપરત કરવામા ંઆવશ ેનહӄ. 

 

  

 
 

 


